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Esto aun no ha acabado, no hemos vencido a la péadestamos saliendo de ella pero hay que tener
mucha precaucion. La aparicion de rebrotes emthstipartes de Espafia nos hace pensar que cualqui
descuido nos puede volver a situaciones dramaitasiores. Seamos consecuentes, sigamos las rec
mendaciones de las autoridades y sobre todo, useasxsrillas, lavémonos las manos con frecuencia
y respetemos las distancias de seguridad. Entos foadremos salir de esta.

Os dejamos las recomendaciones del Ministerio del&a sobre como utilizar las mascarillas:

Uso correcto de mascarillas F

Realiza un uso correcto de mascarillas siempre asociado a
las medidas de prevencién y a las medidas para reducir la transmisién comunitaria:

& o2 & ® 5 &

S L el SONE O, arten al monos Linale [as mancs Evia tocans L LIDIe RO LS

& Haz un uso correcto para no generar mas riesgo:
,&? Lavate las manos antes de ponerla
@ Durante todo el tiempo la mascarilla debe cubrir la boca, nariz y barbilla. Es importante que se ajuste a tu cara,
® Evita tocar la mascarilla mientras la llevas puesta

.f Por cuestiones de comadidad @ higiene, se recomienda no usar la mascarilla por un tiempo superior a 4 horas. En caso
de que se humedezca o deteriore por ¢l uso, se recomienda sustituirla por otra. No reutilices las mascarillas a no ser
que se indigue que son reutilizables.

& Para quitarte la mascarilla, hazlo por la parte de atras, sin tocar la parte frontal, deséchala en un cubo cerradoy lavate
|as manes.

E Las mascarillas reutilizables se deben lavar conforme a las instrucciones del fabricante.
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Oscar Panzano del Blanco

Abegado - Administrador de Fincas
/- 010 2

C/ Barrio Alto, N° 41, Bajo A. 28390 - Belmonte de Tajo, Madrid
Teléfono y Fax: 91 874 70 43 / Mévil: 665 338 065
E-mail: oscarpanzano@yahoo.es




34'5) 6378 9)9)
Por Gemma Haro
n #
$
%
%
( ) *k%
"# % +
#
- %
& 0
1231
#H +
+
(
#
8?7%%'88! 77 H
D RTT%EE i
8 -

SIB




34'5) 6378 9)9)

Este mes de julio, después de varios meses deiimpoemas, Liszt compuso versiones para orquesta y
bilidad de publicar la edicion de la revista englap para duetos y trios de piano. En sus versionemarig
volvemos a nuestro formato original. Aunque las les para piano, las Rapsodias hungaras tieneniuna d
sombras no se han disipado del todo, podemos deotultad destacable, ya que Liszt era un

gue nos sostenemos en el animo de, con toda la pguan virtuoso de dicho instrumento. Las versiones
dencia del mundo, seguir avanzando y recuperar originales de las "Rapsodias Hungaras" se llamaban
nuestro estilo de vida habitual. La musica, como ntMagyar Dalok/Magyar Rapszodiak (S.242)" Luego
debe estar presente en nuestra cotidianidad. en 1846 Liszt empezod a reutilizar algunas de sis pi
El autor propuesto estezas de su obra para asi reutilizarlas para luegbfimo
mes es Franz Liszt  carlas y crear la obra "Rapsodias Hungaras" (S.244)
~ (1811-1886). Liszt fue con mas contenido nuevo como la Rapsodia en

un compositor austro- 1882. Las cuatro nuevas Rapsodias Hungards$(
hangaro romantico, 17, 18, 19) son otra historia ya que las Rapso-
un virtuoso pianista, dias 16, 17y 18 no fueron basadas en musica
director de orquesta folclérica hungara ya que fueron hechas con sus pro
y seglar franciscano. pias ideas en 1847. Mientras Liszt estaba compenien
Se hizo famoso en do la Rapsodia Hungara?2 tuvo una idea acerca de
toda Europa durante hacer las versiones originales de sus Rapsodias

el siglo XIX por su Hungaras mas simplificadas y se titularia "Zigeuner
gran habilidad como intérprete. Sus contemporandegos S.695b" pero fue descartado, la obra solo tuvo
afirmaban que era el pianista técnicamente mas avddnpiezas. La rapsodia hungara n°® 18 y 19 fueron
zado de su época y quizas el mas grande de toslostanpuestas para el rey de Inglaterra en el sigia XI
tiempos. También fue un importante e influyente Sin duda alguna, la mas famosa es la niamero 2.
compositor, un profesor de piano notable, un direcEsté escrita en Do sostenido menor y estd dedalada
de orquesta que contribuyo significativamente al deonde Ladislas Teleky ("au Comte Ladislas Teleky").
sarrollo moderno del arte y un benefactor de otrosFue compuesta en 1847 y fue publicada por primera
compositores y artistas, intérpretes o ejecutastes, vez como pieza para piano solo en 1851 por Senff

particular de Richard Wagner, Hector Ber- and Ricordi. También existe una version para orques
lioz, Camille Saint-Saéns, Edvard Grieg y Aleksanth y, aunque Liszt no tuviera esa intencion, egtaa-
Borodin. dia se ha utilizado mucho en dibujos animados y ha

servido como base para varias canciones populares
Como compositor, fue uno de los mas destacadoslrapieza consta de dos secciones distintas. Elgpom
presentantes de la Nueva Escuela Alema- es ellassan, con su breve introduccion. El estado de
na («Neudeutsche Schule»). Compuso una extensaymo del lassan es generalmente oscuro y melancali
variada cantidad de obras para piano (rapsodia, esto, aunque contiene algunos momentos juguetones y
dios, transcripciones, etc.), en estilo concertpata caprichosos.
piano y orquesta y también una extensa produccidba segunda seccion es
orquestal. Influyé a sus contemporaneos y sucesoetfriska. Las armonias alternantes dominantes y ténic
y anticipé algunas ideas y tendencias del siglo XXas aumentan rapidamente de volumen, el tempo gana
Algunas de sus contribuciones mas notables fuaromipulso a medida que se aborda el tema principal de
invencion del poema sinfonico, desarrollando el cdrriska (en F-sharp major). En este punto, el Friska
cepto de transformacion tematica como parte de suemienza su viaje de energia cada vez mayor y bravu
experimentos en la forma musical, y hacer deswiaadia pianistica, aun respaldado por la armonia tgnica
nes radicales en la armonia. Nosotros nos centrarearmonias dominantes. Las modulaciones se limitan
mMOos en esta ocasion en sus Rapsodias Hungaras.casi exclusivamente al dominante (do mayor agudo) y
Las Rapsodias hangaras (S. 244), son un conjunt@bimediador bajado (un mayor)
diecinueve obras para piano basadas en musi-
ca folclorica hungara. Fueron compuestas en- Recurso electrénico:
tre 1846 y 1853 y mas tarde entre 1882 y 1885.




34'5) 6378 9)9)

Necesitamos tu colaboracion frente a la COVID-19

COMO PEDIR CITA CON TU CENTRO DE SALUD

¢(NECESITAS REALIZAR ALGUN TRAMITE ADMINISTRATIVO

(Libre Eleccién, Tarjeta Sanitaria, ...)?

Llama a tu Centro de Salud. La Unidad de Atencion al Usuario -
te resolverd el problema Yy te indicard como proceder. ‘

S| NECESITAS REALIZAR ALGUNA CONSULTA

’ SOBRE TU SALUD
@

Siempre que sea posible, llama por teléfono a tu Centro de Salud
para gque podamos valorar si necesitas una consulta en
el domicilio, en el centro de salud o si es posible

resolverio por leléfono.

Puedes solicitar una consulta telefonica a través de la app Cita
= === =\ Ssanitaria Madrid, en la web o llamando al teléfono de lu Centro de Salud.

La cita puede ser con tu enfermera, con tu médico de familia o pediatra.
En caso de tratarse de una urgencia, llama al 112

Sl TIENES QUE ACUDIR AL CENTRO DE SALUD

- Lleva puesta siempre la mascarilia.

- Lavate las manos o utiliza solucidn hidroalcohdlica

- Mantén la distancia de seguridad.

- Si tienes cita, acude al Cenfro de Salud a la hora indicada. No vengas
antes para evitar aglomeraciones, En la entrada, comprobaremos si
tienes fiebre o sintomas respiratorios.

Sl LA CONSULTA SE REALIZA EN TU DOMICILIO
e Recuerda que todas las personas del domicilio deben llevar puesta una
mascarilla, Mantén las zonas libres de objelos, Iimpias y desinfectadas.

INFORMA SIEMPRE

- Acude solo. Si necesitas ayuda, puedes venir con un acompanante. O h

POR TI, POR Mi, POR TODOS

Si es posible, llama primero

Recibidas kas medidas para la prevencidn Sanitaria ded Cowvid-19 por el
MiNsterixo de . domnde sSe nos marcan las recomendaciones para a
apenura de la actividad en la piscina rrsundcipal, la prewvencikdn en ka
transmisidn del wvirus, vy haciendo hincapike en una serie de medidas de control
de acceso, comrol de aforo. control e wvasos y duchas, control de zonas de
transito de bafMistas y control de vestuanos y bamios.

Este equipo de gobiermo ha walorado los controles vy medidas de
aplicacidn que debemos cumplir, ¥y creemos qQue algunas Mo esStan a Nnueestro
alcamnce, por lo tanto Yy para ewvitar rnesgos asociados a la transmisidn del wvirwus,
hemos decidido NO ABRIR AL PUOBLICO LA PISCINA MUMNICIPAL en esta
remporada, asi Ccomo tTanmpoco S iImpartir&n clases de natacidon ni actividades
deportivas (cCampanmentos niflos).

Lo gque se hace pGbiico para general conocimiento en Belmonte de Tajo.
3%8% %83 :%8 73 F 8 % % G63 738% 83 % .8
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Por Javier Garcia (Gedlogo)
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PELO BOCLE S
. TU PELUQUERIA Acuestas: Llevar a alguien sobre los
UNISEX hombros o las costillas.
iiAL MEJOR PRECIO! } | Fiemplo: se torci6 el pie y le lleve acuestas a
T —— Su casa.

PRDDUCTE)ET DE PRIMEERAS MARCAS

-:NO DUDES EN PEDIR CITAl Trafullero-a: Que hace las cosas deprisa
I i

A LOS TELEFONOS : y sin cuidado
653772720 - 918747554 Ej.: Eres un trafullero. jVaya chapuza que
PLAZA DE LA CONSTITUCION N°13 has hecho con el dibujo!

BELMONTE DE TAJO
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EL RASTRO ESCRITO MEDIEVALY MODERNO DE BELMONTE DETAJD
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Ahora que estamos en una época de revisionismarieisty denostamos a todo
personaje haya hecho algo importante en su vidgmos a este rincon de nues-
tra revista a Robert Koch
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! B ! Jo Asociacion Cultural
Teléfonos de Contacto
8! % Juan Haro 918747388
Manuel Gonzalez 918747456
TELEFONOS DE INTERES
Ayuntamiento 918747215
Ayuntamiento Fax 918747120
Casa de Cultura 918747415
Centro médico 918747487
Guardia Civil Colmenar 918943356
Policia municipal 918277421
648701746
Farmacia 918747216
Colegio 918747247
AMPA Colegio Belmonte 665682685
Parroquia 918747577
Juzgado de Paz 918747215
Bomberos C.A.M. 085
Emergencias 112
: < Violencia de género 016
01 0 Averias Canal Y Ii 901512512
Averias U. FENOSA 901404040
867U3 8! % % 3V.83 78 Autocares La Veloz 914097602
Aisa (La Espartera) 902198788
Autocares Ruiz 914680850
Podéis contactar con nosotros en
asociacion.laestrella@gmail.com
0 a través de nuestra pagina Web:
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Es una planta distribuida por la region mediterranea, en casi toda la
peninsula ibérica, archipiélagos canario y balear y norte de Africa, donde
crece en matorrales, pinares y terrenos no cultivados desde el nivel del
mar hasta a 1000 metros de altitud.

Es un arbusto con muchas hojas con forma de punta de espada, todas
dirigidas hacia arriba: tal vez. Desarrolla las flores blancas al final
del verano y el otofio. Hay que tener cuidado con esta planta porque es
irritante.

Su fruto es de color rojo, en baya. Tiene hojas lanceoladas, estrechas.
Dado el potente efecto purgante de la corteza y de las hojas del torvisco es
considerado venenoso, ya que puede producir ampollas en la piel tras un
prolongado contacto.

El Torvisco es un arbusto con propiedades sorprendentes. Ha sido usado
como amuleto y repelente de malos espiritus desde la Prehistoria. Su
corteza es una cuerda natural por su flexibilidad y resistencia, pudiéndose
hacer nudos muy firmes; también es conocido su valor como insecticida en
el gallinero, manteniendo a las gallinas a salvo del piojillo. Esta especie ha
sido empleada, desde tiempos inmemoriales, como medio de pesca en
lagunas y arroyos: su resina toxica ataca al oxigeno del agua, por lo que
echando ramas de esta planta se envenenaba a los peces que, después
de dos o tres horas, s6lo habia que recoger. Esta forma de pesca es
peligrosa y esta penada por la ley en Espafia. Fuente: Wikipedia

Por Juan Haro
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