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 Muchas veces hemos o²do hablar a nuestros  pa-
dres y abuelos decir que, antiguamente, bastaba un 
apretón de manos o  comprometer su palabra entre 
dos personas para cerrar un trato.  No era necesario 
documentos porque la gente teía y respetaba la pa-
labra de honor. 
Incluso de niños, cuando queríamos hacer ver a 
nuestros amigos o compañeros de colegio que 
estábamos diciendo o contando  algo veraz, decía-
mos te doy mi palabra. 
Era suficiente con esas acciones o palabras para 
confiar en una persona.  
Hoy en día, no es así, la verdad ha sido sustituida 
por la mentira, el compromiso por  la traición la 
solidaridad por el egoísmo, el compañerismo por la 
envidia. En definitiva, se han sustituido  cualidades positivas por cualidades negativas. En la mayoría de las 
personas y  en multitud de casos, no nos importa quedar mal y romper nuestros compromisos o acuerdos 
con otras personas por muy allegadas que  sean.  
La mentira, la falsedad, las medias verdades se han instalado en la sociedad y se excusa en casi todas las oca-
siones  que así sea  por nuestra conveniencia y  nuestro interés. 
Dicen que las generaciones actuales van a ser , desde hace mucho tiempo, las primeras que dejen a las gene-

raciones venideras, un mundo peor del que 
han recibido. Pero lo justificaremos porque 
nos conviene seguir teniendo el ritmo de vida  
actual  y los que vengan que se apañen, y se 
òbusquen la vidaó 
Se ha perdido el respeto a los demás; sólo 
pensamos en nosotros mismos en en satisfa-
cer nuestra más elementales  necesidades y 
placeres sin importárnoslas consecuencias fu-
turas. Y no es el camino, pero cada uno que 
reflexione  según su capacidad y que tome las 
decisiones que crea oportuno.  
O cambiamos la actitud general  de la socie-
dad o  tendremos muchas òpandemiasó y no 
sólo sanitarias 
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PALABRA DE HONOR 
Homer Simpson  (Famoso personaje de dibujos animados) 

Juan José Campo 

Se necesitan dos para mentir, uno que miente y otro que escucha.  

Los segadores acordaban con los dueños de las 

tierras las condiciones de contratación y cerra-

ban el acuerdo con un apretón de manos 

Que cada uno reflexione  según su capacidad y que  tome 
las decisiones que crea oportuno sobre su futuro 
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Lecciones del Covid-19  
ñS·lo cuando hay suficiente oscuridad,  

puedes ver las estrellasò  

 

La pandemia del Covid-19 ha supuesto un periodo de crisis que ha apagado muchas luces y nos ha  
traído una cierta oscuridad. Oscuridad que produce temor, incertidumbre, pero que también puede    
ayudarnos a reconocer más claramente ciertos aspectos importantes de nuestra vida.  

 

En el proceso que ha seguido la pandemia a  
nivel mundial, hay un dato que es relevante: los 
países orientales como China, Japón, Corea del 
Sur, Singapur etc., han sabido sortear mejor los 
efectos de la pandemia, hasta el punto de que 
en algunos de ellos no ha existido prácticamente 
ni segunda ni tercera ola de contagio.  

 

Creo que una de las razones es la conciencia 
colectiva que, culturalmente, se vive en estos 
países. En ellos, la identidad personal se forja 
desde la pertenencia al grupo, a la colectividad. 
Esto hace posible la acción conjunta y el        
civismo, fundamentales para afrontar una crisis 
pandémica.  

 

Es cierto que los derechos y libertades individuales han sido una conquista de occidente, pero la hiper-
afirmación del individuo-o de los intereses particulares-sobre la colectividad pueden conducir a un libera-
lismo destructor.  

 

Un ejemplo de lo que quiero decir: Cuando, durante la primera ola pandémica, a un joven se le intentó 
hacer comprender los efectos letales que sus hábitos de diversión podrían tener para otros, su respues-
ta fue esta: ñNo puedo dejar de divertirme, soy joven y tengo que vivirò. Al insistirle que si para que él 
viviera tendrían otros que morir, simplemente dijo:ò Me da igual, mientras no sean de mi familiaò.  

 

La pandemia ha dejado en evidencia la importancia del civismo y la responsabilidad colectiva en      
cualquier sociedad; de lo contrario, esta se desintegraría en una colección de egoísmos compartidos.   

 

Pero la pandemia también nos ha mostrado lo frágil y lo importante que es la libertad personal, y la    
necesidad que todos tenemos de defenderla. Todo aquello que nos genera temor, incertidumbre, senti-
do de vulnerabilidad es un caldo de cultivo para la aparición de autócratas. Como diría el pensador Eric 
Fromm: ñLa angustia o el miedo a la libertad puede llevar, parad·jicamente, el deseo de tener un amo, el 
deseo de un orden r²gido y autoritario inspirado por la dulzura del obedecerò. También esto sería el fin 
de nuestras sociedades democráticas.  

 

Libertad individual- responsabilidad colectiva: La vida es siempre un equilibrio, una difícil armonización 
de opuestos.  

CALLE ENMEDIO  Nº 161   ñ    MAYO 2021 
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DE LA  

VIRGEN DEL SOCORRO  

AL SERVICIO  

DE  

NUESTRA PATRONA  

¡APÚNTATE!  

 

Cava de San Miguel  

La Cava de San Miguel es una de las calles más especiales de todo Madrid y tiene una 
particularidad que la hace diferente respecto de todas las demás calles del centro, y es la 
pronunciada curva que dibujan sus edificios. El motivo es que todas estas casas sirven 

de muro de contención de la Plaza Mayor, por eso su base es mucho más ancha, para 

poder sustentar, con firmeza, el enorme peso de la céntrica explanada.   

Esta calle fue el emplazamiento de la muralla cristiana del 
siglo XI. Madrid era una ciudad pequeña por aquel enton-

ces, recién conquistada a los musulmanes. Tiene sus    
orígenes en los primeros años de la capitalidad de Madrid, 
hacia 1566, cuando Felipe II decide integrar en  la Villa la 

Plaza del Arrabal, hoy Plaza Mayor. Para eso se derribó la 
muralla y se cubrió de tierra el foso extramuros o cava 
que, como en otros tramos, tenía un fin defensivo allí  

donde el terreno exterior junto a la muralla era elevado.  

Felipe II quería que aquella plaza del Arrabal, que ya  

acogía un mercado libre del pago de impuestos por estar fuera de la ciudad, se convirtie-
ra en un gran mercado y que el espacio dejado por la muralla y la cava pasaran a ser 

una nueva calle.  Aunque se trazaron los primeros planos, el proyecto no se llevó a cabo 

hasta el reinado de su hijo, Felipe III.  

Se llamó a esta calle, pequeña calle que va desde la Calle Mayor a la Calle Cuchilleros, 

Cava de San Miguel, por ser el camino que conducía a la antigua Iglesia de San Miguel 

de los Octoes, que estaba junto a la muralla  y  

cuyas primeras referencias datan del siglo XIII. 

Fue derribada en 1810, en tiempos de José Bona-

parte, el rey intruso. El solar se convirtió en zona 

de mercado y un siglo después, en 1915, se cons-

truyó el Mercado de San Miguel, un pintoresco 

ejemplo de la arquitectura del hierro en Madrid, 

cuyo interior es hoy un mercado moderno y espa-

cio muy concurrido de degustación gastronómica.  

CALLES HISTORICAS DEL CENTRO DE MADRID     Por Gemma Haro 
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TIJERETAS Y TEJEDORES 

Otros dos órdenes dentro del grupo de los insectos que se reproducen por mudas, Unas muy conocidas y otros 

bastante raros de ver. 

La TIJERETAS reciben el nombre de Dermaptera (del griego, derma = piel y pteron= ala) por la suavidad, como la 

piel, de sus alas que raramente despliega, mientras que el nombre com¼n, hace referencia a los òcercosó que tie-

ne al final del abdomen que recuerdan a una tijera o más bien a unas pinzas. También reciben un nombre que 

todo el mudo conoce y mucho m§s usado: òcortapichasó. 

Estos insectos viven generalmente escondidos bajo las piedras, en grietas en árboles y maderas, bajo la hojaras-

ca, en algunas frutas (no es la primera vez que te encuentras una tijereta o una familia de ellas en el hueso hueco 

de un melocotón, cuando te lo vas a comer) y en huecos en edificios, donde cuidan delicadamente de sus ninfas 

hasta que son casi adultas. 

Muchos son de costumbres nocturnas, 

tiempo que aprovechan para alimentar-

se de un montón de cosas como materia 

en descomposición, pétalos de flores, 

otros insectos más pequeños (a los que 

sujetan con sus pinzas) e incluso se co-

nocen casos de canibalismo. Yaya, que 

más omnívoros no pueden ser, gracias a 

su pequeña pero eficiente boca mastica-

dora. 

Son considerados unos buenos aliados 

para la agricultura por lo que se les sue-

le dedicar un espacio en los famosos 

òhoteles de insectosó que est§n tan de 

moda. 

Su cuerpo es alargado y aplanado, con 

una cabeza pequeña con dos ojos com-

puestos y unas antenas relativamente 

largas que son muy importantes para el cuidado de sus ninfas, para la parada nupcial y para localizar a sus vícti-

mas o su alimento. 

En el tórax tienen sus seis patas cortas, unos élitros muy pequeños (que algunas especies ni tienen y algunas no 

tienen alas tampoco) y, bajo los élitros, unas preciosas alas en forma de abanico que alucinas cuando las desplie-

gan y que cuesta imaginar que puedan caber ahí. Aunque es cierto que raras veces vuelan. 

Los machos suelen tener las pinzas más largas y curvadas y las hembras más cortas y rectas y los podemos ver 

desde la primavera, cuando eclosionan los huevos que la hembra ha protegido durante el invierno, hasta el otoño, 

cuando las ninfas alcanzan su estado adulto y maduro para comenzar de nuevo el ciclo. 

Vale la pena observarlos bien, por su delicada belleza, y ver cómo utilizan sus pinzas contra ti, si la molestas, aun-

que sean completamente inofensivas. 
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HERMANDAD  
STMO. CRISTO DE LA FLAGELACIÓN 

 
 
 
 
 

Belmonte de Tajo 
¡Apúntate! ¡Hazte Hermano 

LOS INSECTOS: òESOS BICHOSó   Por Jorge Martínez Huertes 
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 El segundo grupo es el de los TEJEDORES, en latinajo, Embioptera (del griego, embé = vivaz o vigoroso y pte-

ron= ala) en referencia bien a la energ²a con la que mueven sus alas, los que las tienen, bien a la rapidez con 

la que se mueven para ocultarse cuando son descubiertos. 

 

Son muy pequeños (menos de 1 cm) y nada fáciles de ver porque se ocultan siempre bajo piedras, maderas y 

objetos que puedan mantener un grado de humedad y temperatura estable porque un exceso de luz y de calor 

o de frío acaba con ellos en pocos minutos. 

 

A simple vista se pueden confundir con hormigas, larvas u otros bichejos, pero los tejedores son eso, unos ex-

celentes tejedores, de cuerpo alargado y oscuro, que tienen un bulto en los tarsos de las patas delanteras con 

gl§ndulas que producen òsedaó para construir verdaderos laberintos de estrechos tubos por los que se mue-

ven a toda velocidad y donde tienen sus distintas dependencias. Me recuerdan a los Fraguel. 

 

De modo que si levantas una piedra y observas como caminos de seda blanca bajo ella y unos bichitos que 

corren a esconderse, no son arañas ni hormigas, son tejedores. Vale la pena observar su desconocido mundo y 

luego volver a tapar su hogar para que lo reconstruyan.  
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    GEOLOGÍA AL ALCANCE DE TODOS            Por Javier García (Geólogo)  
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  DINÁMICA EÓLICA III 

Como hemos indicado anteriormente, el desierto pedregoso o reg es el que provee de arena al desierto 

arenoso o erg. Topográficamente suele coincidir con sistemas montañosos donde la amplitud térmica 

puede superar los 50 ºC. La arena se queda al lado de la roca meteorizada pero en cuanto sopla el vien-

to, la ausencia casi absoluta de vegetación hace que la arena se movilice rápidamente y a grandes dis-

tancias para formar los mares de dunas. 

El viento es un fluido que tiene poca viscosidad, y por tanto no puede albergar en su seno (capacidad de-

nominada deflación) fragmentos de cantos o conglomerados porque no los puede sustentar. Además, la 

altura a la que transporta las arenas son unos pocos metros porque al poco tiempo caen al suelo otra 

vez. Esta arena erosiona así la parte inferior de las rocas, cuando puede aislar una  roca erosionándola 

predominantemente en su parte inferior se forman las rocas òen setaó, muy t²picas de los reg. 

Estas zonas montañosas pueden tener una historia paleoclimática compleja y haber funcionado hace mi-

les o millones de años como zonas templadas con cursos de agua más o menos continuos, en la actuali-

dad aparecen como gargantas o desfiladeros con escarpes verticales, una gran abrasión (erosión mecáni-

ca) por el choque continuo de granos de arena y con acumulación de arena en las partes inferiores de 

dichos pasos escarpados (ciudad de Petra). 

Como curiosidad, podemos decir que en el reg es donde se producían los robos de piezas de coche, gaso-

lina, etc. en el famoso rally París-Dakar a causa de esta topografía tan montañosa, escarpada ya con tan-

tos recovecos, en la que la huida es muy fácil a causa de la poca visibilidad que hay. Todo lo contrario 

que en el desierto arenoso, donde la perspectiva puede darnos una visión de varios kilómetros. 

SI QUIERES VER LA REVISTA A TODO COLOR,VISITA NUESTRA PÁGINA WEB: https://acestrella.es/home/   

https://acestrella.es/home/
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OFICICIOS Y COSTUMBRES PERDIDAS                                                Por Ana Sanz,  Dori Garc²a   

 Farruco : Insolente, altanero.  

Ejemplo: No te pongas farruco que te doy un soplamo-
cos que te espabila 

Soplamocos: Guantazo, golpe con la mano  

Ejemplo:  Le dio un soplamocos su madre y se le qui-
taron las ganas de protestar 

VOCABULARIO TÍPICO DE BELMONTE 

Las compras del ayeré 
Las formas de comprar que se tenían antes y las que se tienen ahora.  

En un pueblo como el nuestro había varias tiendas pequeñas que se dedicaban a la alimenta-
ci·n. Luego estaba la tienda de òDiegoó y la de la òMar²a Luisaó en las que pod²as comprar des-
de una botella de lejía hasta pantalones, chaquetas, zapatillas, algo de ferretería botones, 
etc.  
Esto fue desapareciendo  con el tiempo porque empezaron a poner los grandes supermerca-
dos. El más cercano a Belmonte era el Alcampo de Moratalaz. 
Esta fue la causa directa de que las tiendas pequeñas fuesen 
cerrando.  
Antonio puso el primer supermercado en Belmonte y luego la 
cooperativa, más conocida por economato, Al tener mejores 

precios fueron acabando con todas las tiendas 
pequeñas del pueblo, menos con la carnicería y 
la pescadería que ha sobrevivido al paso del 
tiempo.  
Antes, cuando se iba a la compra, se llevaba el 
capacho de toda la vida y apenas de gastaba 
en bolsas. Cuando empezaron los supermerca-
dos la gente dejo el capacho y se puso de   

moda el carrito que facilitaba  mucho llevar 
el peso, sobre todo para la gente mayor, no 
es como llevarlo en la mano. 
Luego vino la moda de no llevar nada pues 
las tiendas te daban bolsas de plástico  pa-
ra llevarte la compra, hasta ahora que se han empezado a cobrar pues 
hemos llegado a un  punto en el que hay tanto consumo de bolsas que las 
han puesto m§s caras para disuadir a la gente y que vuelvan a llevar òel 
capachoó, pero m§s moderno. 
En las antiguas tiendas había productos que se vendían a granel.las legum-
bres, los fideos, etc., en unos sacos de 5, 10, 20 o 25 kilos. Más tarde  
empezaron a venir embasados. Hoy en día, se ha vuelto a vender produc-
tos a granel, pues ahora está muy apreciado el producto ecológico.  

Los centro comerciales son una revolución en la forma de comprar de la gente. Ya no hay  
marcha atrás. En un centro comercial puedes comprar de todo, desde sofás, un paquete de 
chicles; un saco de cemento o unas gafas. Todo lo que quieras.  
Lo que hacen las familias es ir un sábado o domingo, hacen la compra para una semana o quince 
días y de paso van al cine, al burguer y pasan allí la tarde. Está bien si vas en verano se está 
fresquito y en invierno caliente. Es un entretenimiento más.  

Refrán del mes:          Días de mayo, días amargos, 

los panes cortos y los días largos  

Antigua tienda del tío Nicolás 
Capachos antiguos 


