REVISTA DE LA ASOCIACION CULTURAL
*LA ESTRELLA*

NUEVA ETAPA

BELMONTE DE TAJO, NU 189 septi
o
EI que tiene fe en s2 mismo no necesita ¢

Miguel de Unamung1864 61 936) escritor, poet a,

Hace solamente unos cincuenta afos, el concepto de
ayuda era innato en la mayoria de las personas. Bastaba
con que alguien viera a otro persona en apuro para ofre-
cerle su ayuda. Si veias a un anciano necesario de ayuda
o te pedia que le hicieses un recado, no dudabas en
llevar a cabo su peticion.

En las labores agricolas, las ayudas eran habituales. Si
una persona se veia en un apuro, enseguida tenia a sus
familiares, amigos, vecinos que trataban de solucionar el
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problema.

Hoy, la forma de vida y, también las normas de la sociedad, tristemente, diluyen el concepto de
ayuda por uno mas comodo para nosotros, el egoismo.

Ayudar da muchas satisfacciones personales, pero ante la sociedad es, a veces, criticable
porque se confunde con ingenuidad, e incluso, ser tonto. Por eso cada vez nos ayudamos menos
entre nosotros.

Pero ahora en este tiempo, nosotros, necesitamos vuestra ayuda para dos temas.

El primero, para lograr poner en escena la obra de teatro que estamos ensayando con muchas
dificultades. Por diversos problemas de trabajo, estudios, u otros motivos, coincidimos pocas
veces todos los actores y actrices en un mismo ensayo.

Por eso necesitamos ayuda. Seria necesario tres o cuatro personas que sustituyeran en los
ensayos a aquellos personajes que falte a los mismos. También, dos personas que hagan de
apuntadoras para poder ensayar sin libreto y darle un impulso a la obra, Rizando el rizo, otra
persona que haga de regidora, es decir, la que se encarga de decir a los actores cuando tienen
gue entrar en escena. Un técnico de sonido e iluminacion que ayude a Israel. En definitiva gen-
te que quiera ayudar. Sera siempre bienvenida y nos ayudara a poder representar la obra que
en las condiciones actuales, se ve complicado el estreno.

En segundo lugar necesitamos apuntar mas socios y/o comercios que pongan su anuncio en la
revista. Los precios también lo notamos, tanto en papel donde imprimimos la revista, como las
fotocopias de las mismas. De momento y con mucho esfuerzo, podemos mantener la revista ,
pero si la cosa no cambia, el dia de mafiana no podemos asegurar su mantenimiento.
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Miradas por Santos

GRATI TUD, LA MEMORI A DEL CORAZE¢N
' ' L5 R La esperanza de vida en Espafa crece de fprma
casi ininterrumpida desde 1975. En el 2019]era
ya de 86 afos para las mujeres y los 81 afiog para
los hombres. Pero este dato positivo tiene gam-
bién una contrapartida: el aumento de los dpsos
de enfermedades de tipo degenerativo co I° el
alhzeimer; una enfermedad cruel porque erg los
procesos mas avanzados es una especie defmuer-
te en vida. Se pierde la memoria y se olvidanj las
Rp— m= palabras, los nombres y el rostro de todos gpue-
llos que han formado parte de nuestra vida.

Segun un estudio reciente, Espafia es el 12° pais en el que mejor se vive del mufdo. P
parece ser que esto también tiene una contrapartida: el deterioro de esa memorip del

razon que es la gratitud. A veces me sorprendo pensando en el hecho de que si hpy exi:
se lo debo a un proceso que ha durado miles de millones de afios, gestado por lap grar
fuerzas del universo. Se lo debo a todos aquellos que me han amado, acompafigdo, c
frontado y ensefiado. Y también, ¢ por qué no?, se lo debo a un poco de suerte; la Juerte
permitio, en una carrera muy competida y multitudinaria, alcanzar su meta al espejfma q
portaba mi codigo genético. La verdad es que no seriamos nada si no lo hubiéramgs reci
do todo.

No ser consciente de los motivos de agradecimiento tiene sus consecuencias a fivel
cologico: cuando aprendemos a ser agradecidos, estamos reforzando nuestra sistggma in
nolégico contra los virus de la prepotencia, la envidia y la desesperacion. Cuando filta es
aprendizaje basico, todo se vuelve exigencia, rencor y violencia.

Siempre me ha i mpresionado | a bel/l S

Francisco de Asis. Sin poseer nada propio, habiendo perdido incluso la vista, Frarcisco
capaz de componer ese bello canto de agradecimiento como aquel que se sienfe en «
mundo como en su propia casa, gozando de todo, hermanado con todo y con todog, libre
todo afan de posesion. Pero nosotros, con demasiada frecuencia, caemos en la fJrania
mérito. Solo reconocemos aquello que creemos merecer porque lo hemos conquiggado c
nuestro propio esfuerzo, y nos olvidamos de agradecer.

Recuerdo una anécdota que hace tiempo me conté un amigo periodista: estando [haciet
un reportaje grafico en un pais latinoamericano, se encontré con una nifia de unog 10 af
gue llevaba, abrazado a su cadera, un nifio de unos 2 o 3 afios. Mi amigo, en unidesec
mostrar empat?a, pregunt - a |l a ni fa: A a

pondi -: Ano es una carga, s mi her mafn o
una lucha. El despertar a la gratitud nos permitiria sentir y vivir la vida como lo que(ja vidz

realmente es: un regalo, una aventura, un juego.
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ESPACIOS INTERESANTES DE MADRID por gemma haro

.Quinta de Vista Alegre "Los jardines reales de Carabanchel"

§ En riesgo de perderse esta maravilla: "estaba salvaje, era la selva", la
§ Comunidad de Madrid aprob6 en 2018 su plan de recuperacion.

f v Carabanchel Bajo (Los Carabancheles), eran uno de los lugares de
recreo favoritos de aristécratas y burgueses durante el s. XVIII.

Antonio Llorente, médico del rey Carlos IV, cambié varias veces de
manos hasta ser transformada, por Josefa Martinez, propietaria de la
Real Fabrica de Plateria. en finca de recreo con casino y casa de ba-
fios, poniéndole el nombre de Vista
Alegre.

En 1832, por problemas con el negocio, vendio la finca, siendo adqui-
rida por la reina Maria Cristina de Borbén -Dos Sicilias, para usarla
como residencia de verano.

Transformada la Quinta de Vista Alegre en Real Sitio, el casino se
convirtié en un palacio y se compraron varias fincas para aumentar
Su extension.

Ya en el exilio, Maria Cristina cedio la finca a sus hijas, la ya procla-
mada "Reina Castiza" Isabel Il y la infanta Maria Luisa Fernanda de
Borbodn.

Como la finca no podia dividirse,
quedoé en manos de la infanta, quién la vendié al empresario mala-
guefio José Maria de Salamanca, futuro Marqués de Salamanca.

El, que en su momento fue el hombre mas rico de Espafia, llevo la
finca a su maximo esplendor. Incluso, durante sus ultimos afios, la
tuvo como residencia habitual.

En el ocaso de su éxito en los negocios, el Estado Espafiol acordd
comprar la Quinta de Vista Alegre a los herederos del marqués, para
dedicarla a la beneficencia. Las re-
formas para adaptar la finca al nue-
VO uso, provoc6 su fragmentacion interna y la aparicion de nuevos
edificios.

En 1997 fue declarada Bien de Interés Cultural, pero se tardo bas-
tantes afios en iniciarse las obras de rehabilitacion para abrirlo al
publico.

El acceso es por la puerta principal, Puerta Real, en la calle General
Ricardos 179. En su dia, la Quinta disponia de seis puertas mas.

El paseo por sus jardines, armoniosos y espléndidos, sigue un traza-

. do sinuoso, evitando los caminos rectos. Asi se potenciaba la sensa-
cién de andar por los senderos de este espacio natural, facilitando
la sorpresa y el descubrimiento.

Cuando el marqués rehabilito el palacio, ordené construir un parte-
rre frente a su fachada principal, adornado con fuentes.

Varios de los edificios aun solo pueden verse por fuera, al seguir en

proceso de rehabilitacién. Espe-

; S remos que poco a poco puedan
cor ser incluidos en el recorrido.

Alguno de ellos son: Estufa Grande (para cultivo de plantas exoti-
cas); Bafo de la Reina; palacio Viejo de la Reina Maria Cristina de
Borbdn; Casa de Bellavista (hacia las funciones de biblioteca y gabi-
nete de ciencias).

Su visita, que merece mucho la pena, se realiza en fines de semana
y festivos.
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LOS I NSECTOS: O0OESOS BI CHOS®O Por Jorge Martinez Huelves
LA ARARNA DOMESTICA GIGANTE

Pues la Il aman o0arafa dom®sticadé pero | a verdad es
vestuario de una piscina por las dehesas de Cercedilla, ya hace bastantes afios. Asi que la cogi con un vaso de
pl 8stico, la coloqu® en mi 0set 6 de fotos de bichos,
gos.

Luego buscando descubri que se trata de una especie de arafa llamada Tegenaria gigantea, aunque hay hasta 15
especies mas de este mismo género en Espafia parecidisimas, pero esta quiza sea la mas grandota.
Esta gran arafa peluda y marrén, pertenece a la familia Agelenidae (arafias de telarafia) y no es raro encontrarla

en el interior de las viviendas y edificaciones, especialmente en zonas campestres o ajardinadas, desde donde se
introducen buscando un lugar seguro, pero la verdad es que es la Unica que he visto en mi vida y me imagino a la

gente saliendo al galope de las habitaciones donde se las encuentren.
Es una de las arafias mas grandes de Europa occidental y central alcanzando tamafios, s6lo del cuerpo, de casi 2

cm, pero la longitud de las patas del macho de esta arafia es impresionante, pudiendo alcanzar los 7,5 cm, aun-
gue esta tendr2a unos 7 ¢cm vy se adornaba con unos | ¢

tas, sino unas prolongaciones que le sirven para detectar muchas sensaciones ademas de para realizar la copula.
Ademas, corre que se las pela, hasta una velocidad de medio metro por segundo, lo que le permitié ostentar el
récord Guinness de velocidad maxima de arafia hasta 1987, cuando fue desplazada por los solifugos, unas arafas
raras, comunes y muy agresivas del suelo que corren muchisimo.

Sus ocho ojos pequefios y del mismo tamafio estan dispuestos en dos filas, dos arriba y seis abajo y probablemen-
te no vea muy bien por lo que utilizara otros recursos, como la vibraciéon para moverse y cazar.

Y para completar el amenazador oOcaretod6 se adorna co
como todas las arafias, utiliza para inyectar su toxina y su jugo gastrico y para sorber el contenido del interior de
Sus presas.

El habitat original de la arafia doméstica gigante consiste principalmente en cuevas o bosques secos donde se
encuentra debajo de las rocas, en troncos huecos, en las raices de arboles o en arbustos densos donde hace sus

telas.

Oscar Panzano del Blanco
Abogado - Administrador de chas

C/ Barrio Alto, N 41, Bajo A. 28390 - Belmonte de Tajo, Madrid
Teléfono y Fax: 91 874 70 43/ Mévil: 665 338 085
E-mail: oscarpanzano@yahoo.es
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Pero en asentamientos humanos ocupa numerosos habitats alternativos,
como muros, establos, desvanes o habitaciones o en cualquier otra zona
L que rara vez sea perturbada por animales grandes o humanos donde
construyen telas en forma de sabana, planas y desordenadas que se sit-
Gan normalmente en las esquinas, tanto en el suelo como en techo, que
son el lugar mas facil para la sujecién de la tela, asi como para ubicar su

™ tipico refugio en forma de embudo.
El refugio o embudo se construye en un lugar protegido, un agujero o una

. grieta, mientras que el resto de la tela puede extenderse bastante en la
" habitacién e inméviles en su refugio es donde estas arafias, de habitos

nocturnos, pasan la mayor parte del  tiempo.
Si un insecto, una cochinilla de la humedad, incluso una pequefa salamanquesa, tropiezan con su tela, la arafia
detecta las vibraciones y rapida como un rayo, corre hacia su presa yn - .

muerde, inyectandole veneno. ,
Las presas de menor tamafio son transportadas simplemente al refu '

o0 embudo, pero, si la presa es grande y ofrece mucha resistencia, la
ca varias veces y vuelve a su refugio a esperar a que el veneno h

efecto.

les del verano y principios del otofio en busca de pareja, como es el
so de este amigo de las fotos, mientras que las hembras adultas se ¢

cuentran durante todo el afio y solo abandonan su nido para alimentarse.
Tras la copula, la hembra pone los unos 60 huevos en un saco de seda de donde emergeran las crias que perma-

necen juntas durante aproximadamente un mes, pero no cooperan en la captura de presas. Este comportamiento
es algo inusual en | as arafas y se conoce como comp

ces antes de alcanzar el estado adulto.

Como son grandes, oscuras y peludas y aparecen en la bafiera o el frega-
dero provocan una fuerte reaccion entre los humanos que inmediata-
mente las matan.

Sus grandes queliceros

Pero esto no es muy buena idea porque son realmente inofensivas y no
tienen ninguna intencion de hacernos dafio, porque no somos su alimen-
to. Generalmente son reacias a morder, prefiriendo esconderse o esca-
par y no muerden, de manera defensiva, a menos que se las provogue

" intentdndolas coger con la mano o presionandolas.

- Su veneno no es tan potente como para causarnos (ni a nosotros ni a
' nuestras mascotas) dafios importantes y s6lo en un 40% de las picadu-

Ademdas, como las demas arafias, es beneficiosa, ya que se alimenta de insectos que si pueden resultar nocivos ¢
molestos como mosquitos, moscas, polillas de la ropa, etc.

Si encontramos alguna en casa, en lugar de aplastarla, podemaos,
ayuda de un tarro y un cartdn retirarla, sin peligro de ser mordido

trabajo de depredacion.

La educacion y el conocimiento son el verdadero antidoto contra la ig
rancia que lleva al ser humano a eliminar a cualquier ser vivo descon¢. — #&#
do. No sé si es por el antiguo mito de Aracne, la tejedora que desafi® ==
Atenea y que, por su arrogancia y el orgullo de la diosa, fue convert 2
en este animal que lleva su nombre, pero las pobres arafias inspiran

miedo y una repugnancia que no se merecen.
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GEOLOGI A AL ALCANCE DEnidc@BRdS0)
MINERALES IV

DUREZAEs la resistencia que ofrece un mineral a ser rayado. La dureza depende de la estructura cris
na, cuanto mas fuerte sea la fuerza de enlace entre los atomos mas duro es el mineral. El mineralogis
australiano F. Mohs en 1824 ide6 una escala de 10 minerales corrientes y por comparacion a ellos (S
rayan o son rayados por otros minerales) se puede definir la dureza de cualquier mineral. De menor a
yor dureza son 1. Talco 2. Yeso 3. Calcita 4. Fluorita 5. Apatito 6. Ortosa 7. Cuarzo 8. Topacio 9. Cori
9. Di amant e. ElI talco est8 compuesto de pl an

minima presion de los dedos es suficiente para que se deslicen unos planos sobre otros. El diamante
ne los atomos de carbono tan firmemente unidos que ningun otro mineral puede separarlos y produci

una raya.

de tenacidad: fragil, maleable, ductil, flexible, elastico.
PESOESPECIFICOo0 densidad rel ati va

se de atomos de que esté compuesto el mineral y de la manera de como estén empaquetados
(distribuidos en el espacio). En el <caso del
diamante tiene una estructura compacta y un peso especifico de 3,5, mientras que el grafito tiene un §
paquetamiento menos denso y su peso especifico es de 2,23.

BRILLOEI aspecto general de la superficie de un mineral cuando se refleja la luz se conoce como bril
Hay dos brillos principales, metélicos y no metalicos. Dentro de los brillos no metélicos tenemos los si
guientes: Vitreo: tiene un brillo parecido al vidrio como el cuarzo. Resinoso: parecido a la resina coma
blenda. Nacarado: parecido a las perlas como la mica moscovita. Graso: como el cuarzo masivo o la

da. Sedoso como el yeso fibroso o la serpentina. Adamantino: como el diamante o la cerusita.

metalico nacarado

céreo

O TesSINOSO

sedoso e ;
vitreo adamantino

SI QUIERES VER LA REVISTA A TODO COLOR, VISITA NUESTRA PAGHA/MEBIrella.es/home/
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OFICIOS Y COSTUMBRES PERDIDAS
LA RA TITA PRESUM/DA Por Ana Sanz, Dori Garcia

"DDDDDDDDDDDDDDDDD')))))DD3)33)))33))3)3))3)33333333333333333333IIIIIIII))))))))))))))))));
» Un cuento es una narracion corta que puede estar basada en hechos reales y/o ficticios, cuya trama esta n
.. protagomzada por un nimero reducido de personajes. A veces, estos cuentos nos quieren dar alguna ense- n
» fianza o reflexiones sobre lo que cuentan. Hoy hablaremos de cuentos de cuando éramos pequefios y nos los "
I contaban nuestros padres, abuelos o en la escuela. Ahora por la gran cantidad y variedad de publicaciones "
»infantiles que se editan han quedado un poco en el olvido. n
n La ratita presumida. Este cuento, como otros muchos, se pasaba de unos a otros de generacion a genera- 0

XXXk
XX

.. Clonyhay muchas versiones. Por eso algunos diran yo lo sé de otra forma , pero as?2 nos | o

n
wtras y asi los vamos a contar: "
::Erase una vez UuUuha ratita que era muy presumida. Un d2,

" mi casita, y se encontré una moneda. Al cogerla penso: "
-- - ¢Qué compraré con esta moneda?¢Un caramelo?, no, no, no, es muy dulce. Mejor otra cosa n
.. - iMe compraré un lacito! n
.. Se fue a comprarlo y al volver a su casa penso donde ponerse el lacito y, al final, decidié poner uno en la n
u« cabeza y otro en la cola. Le quedaba precioso. Asi se puso en la ventana de su casita para ver a la gente "
" que pasaba por alli. "
" Al poco tiempo se acerco un burro "
" - jBuenos dias! Ratita qué guapa que estas. "
n - Muchas gracias, sefior burro - dijo la ratita.

n- ¢ Te quieres casar conmigo?

n- &Y por las noches qué haras?

u - jhiooo, hiooo!

a- No, no que me asustaras

« El burro se fue muy triste y en ese momento llego el gallo.

» - iBuenos dias! Ratita qué preciosa estas.

u- Gracias, sefior gallo - dijo la ratita.

- Ratita, ratita, ¢ Te quieres casar conmigo?

n- oY por las noches qué haras?

- Kikirikiiii, kikirikiii!

- No, no que me asustaras.

» Entonces, lleg6 un ratoncito vecino suyo, que estaba enamorado de ella

.. - jBuenos dias, ratita! Estas muy bonita.

.. - Ya, pero estoy muy ocupada y no puedo hablar contigo.

« El ratoncito se entristecié y se marché. Pero luego llego el sefior gato.

w- jBuenos dia, ratita!, estas preciosa. ¢ Quieres casarte conmigo?

w- &Y por las noches qué haras?

w - iMiau, miau! Dijo el gato dulcemente. "

:: Contigo me puedo casar. "
1 Cuando bajo de su ventana, el gato estaba preparado y se abalanzo so- "

" bre ella, con la suerte de que el ratoncito corrié en su ayuda dando un n

.. palo al gato y rescatandola. El ratoncito le hizo la pregunta: - Ratita, ratita, ¢ Te quieres casar conmigo? n

:: - ¢Y por las noches qué haras?. Dormir y callar, dormir y callar i respondio el ratoncito n

« - Contigo me he de casar. Y vivieron felices y comieron perdices. "
» Este cuento tiene su moraleja por si lo pueden aplicar a su vida personal. "

VOCABULARIO TiPICO DE BELMONTH

PELU tBUCLE‘ Zolocho: Persona que le gusta mucho estar fuera

. TU PELUQUERIA de su casa

UNISEX . .
. Ejemplo. He ido a tu casa para preguntarte una cosa y
iiAL MEJOR PRECIO!! no estabas. Eres un zolocho.

FRODUCTOS DE FRIMEEAS MARCAS

Retentao: Con dolores de algun tipo
iiNO DUDES EN PEDIR CITAll . . . .
A LOS TELEEONOS - Ejemplo: Llevo unos dias retentao de la pierna.

633772720 - 918747554
PLAZA DE LA CONSTITUCION N®13
BELMONTE DE TAJO
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LAS ESENCIAS DE NUESTRA CULTURA por José Ramén Godino
Un recorrido por las fuentes de nuestra cultura a través de la masica

De profundisde Arvo Part

Arvo Part es un musico fascinante. Daré = _ .
gunas pinceladas. Para empezar, deb¢
saber que Arvo Part, tras una primera e ';‘,f“-
en que fue pasando por varios estilos m.. »-,
menos obsoletos para su época y que lei .-
vocaron algunos problemillas con la bu
cracia soviética, se enfrasco en el estudit
las raices musicales occidentales: el ¢
gregoriano y las primeras polifonias. De
faceta surgi6 la idea de realizar una mu
infinitamente mas simple que la que has
momento habia producido, basada en " * ;
sencilla sucesion decordes triadaobre Ie i
gue se superponen melodias que no difi k
del propio acompafamiento en lo que a rit-
mo se refiere. Es decir, acordes y notas melodicas producéeextuna homofdnicgue en muchas
ocasiones coinciden en la armonia, pero que otras (gracias a un habil usinderdamesie
acordes) van a generar interesagdigsnanciagjue no llegan a ser suficientemente «dolorosas»
como para que se produzca un rechazo en los oidos menos acostumbrados a los devaneos ¢
musica contemporanea. Esta situacion de consonancia vs. disonancia se va a reforzar por la ritn
de la que suele hacer uso, normalmente constante y de tempo lento. A este sistema lo llamaé el ¢
positor «tintinnabulum», debido a que los acordes triada sonarian costiotinear de campa-
nas»

El éxito que su nuevo sistema tuvo, especialmente a partir de los 90, creo québasttanta rela-
cionado con el advenimiento de las musicas deidva eraque encuentran su espacio en ese pun-
to medio entre consonancias eternas y sonidos suaves de ritmos lentos con algunas notas afnac
en los acordes que hacian sentirse inteligente a un publico burgués de masas. El hecho de que
encontrase una nueva espiritualidad en su musica haria que conectase mas aun con oyentes po
dernos con grandes necesidades de respuestas a las grandes preguntas de la vida.

En mi caso, existe otro motivo que ha hecho que esta obra ocupe un lugar especial. Se ha relacic
do al compositor con @hinimalismq S i bien es una afirmaci - n
malismo tiene su origen en los Estados Unidos y esta intimamente unido al pop, ademas de bas
en premisas musicales radicalmente diferentes de las del Arvo Part. Pero, curiosamente, en algu
momentos se produce una increible proximidad entre el misticismo arcaizante de «De profundis»
encadenamientos de acordes que podriamos llamar pop. Destaco, en este sentido, la sucesior
escuchamos a partir del minuto cuarto de esta audicion, que nos llevara, ya pasado el quinto, a
climax disonante de gran emotividad.

Otro gran acierto es la instrumentacion. El érgano va presentando las notas de los acordes (a ve
con mayor libertad, sin ahogarse en su propio sistema) en diferentes octavas e inversiones cor
ritmo de negras, mientras el coro interpreta sus melodias a ritmo de blancas. La percusi
(bombotamtamy campanas tubulares), dada a marcar los ritmos, se encarga aqui de resefiar n
mentos importantes, dando color y emocién con golpes simples. Como muestra, el golpe final de
campana
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Premicsparalos 3

primeros ganadores.

006001396307
Precio Camiseta de obsequio Precio:
40€ por pareja apuntada para cada participante 40€ pox parey
Maxime 12 parejos . . . .
n mu Ayuntamiento de Belmonte de Tajo
n a: Pidel Nuestro (Rivas- Vxnninl)

"Para este ano como novedad se ha
.creado por parte del Ayuntamiento
-.una Liga de Padel, tanto masculina
-'como femenina, que esta prevista
sque de comienzo en el mes de
«Octubre, desarrollandose todos los
wpartidos en la pista de padel del
"Polideportivo Municipal.

" Ambas ligas contaran con un
"maximo de 12 parejas, y para la
»masculina ya han sido agotadas

“todas las plazas!

Revista de la Asociacion Cultural *La Estrella*
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Maximo 12 pargjos

Organiza; Ayuntamiento de Belmonte de Tajo
Colabora; Pidel Neoestre (Rivas-Vaciamadrid)

COMIENZO EN
OCTUBRE 2023

POLIDEPORTIVO
ALEJANDRO GARCIA POLO
BELMONTE DE TAJO (MADRID)

PRENIOS

Premiosparalos 3
primeros ganadores.

1de hoy

006081396307

Camiseta de obsequio
paracadaparticipante

40 spuntada

-l

i §

MASI}IIIIHII
N,,

iPARTIGIP) Lscmpcuom

AGOTADAS

e Beimmpnre de 1

Belmonte de Tajo
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EL LUNES 2 DE OCTUBRE DAN COMIENZO LAS ACTIVIDADES DEPORTIVAS
DEL CURSO 2023 1 2024 EN BELMONTE DE TAJO Por Adrian Valdericeda

2 9 1
j;-‘:—:-!-rl

EMPECAMOS |

ACTIVIDADES DEPORTIVAS
Belmonte de Tajo 2023 - 2024

ADULTOS

ACTIVIDAD biAg G AU (AR T

B ONTE Di S

Fumlba Martes o lusrves 1745 ha 16845 K Casa dhe La Cultura

Pilates Luris v Midreclos 18:00 b & 1900 k Caen di Lh Culturs

Martes v Jueves de 10:00 b a 11:00h
Pilates Diado gque no se ha llegado al ménimo de iInscnipoones
MO SE REALIZARA ESTA ACTIRIDAD

18:00 b a 159040 ; r o
Pédel Midreotes 1900k 4 2000 h m*;‘;mp 2 L
200k s 2100 R
Ciclo Indoor Martes y Juaerves 000 ha 2100 h Casa de la Cultura

El Ayuntamiento ha hecho publica la oferta de actividades deportivas que se impartiran en el
municipio durante el curso 2023-2024, se desarrollaran tanto en la Casa de la Cultura como en
el Polideportivo Municipal de lunes a jueves en distintas franjas horarias, en horario de tarde.
Para mas informacién, pueden ponerse en contacto con el Ayuntamiento a través de teléfono o
correo electrénico.

Revista de la Asociacion Cultural *La Estrella* Belmonte de Tajo
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Pasatiempos : Por Rosa Saez

A Asociacién Cultural
Tel ®f onos de

A Juan Haro 918747388

TELEFONOS DE INTERES
Ayuntamiento
Ayuntamiento Fax

Casa de Cultura

Centro médico
Guardia Civil Colmenar

Policia municipal

Z N o ma@@waoE Z
N v w 2 B BDr Db IO DB

Farmacia

I Colegio

A AMPA Colegio Belmonte
Parroquia o
as C ua/ a emi si1 -
Juzgado de Paz
Bomberos C.A.M.
Emergencias

20 PP PP =0 O00OAT
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E

b

D

14 T2tulos de series no espaflpl
anteriores. Con las letras restantes y leidas de izquierda a dere-
cha se leera una frase tipica de este mes que entramos.

-Solucién a la sopa de letras anterior

A L X T(R™ f)

O A

Violencia de género

g]

Averias Canal Y I
Averias U. FENOSA
v Autocares La Veloz
1 Aisa (La Espartera)
Autocares Ruiz

E

5 (CY
o
L

Contacto

918747215
918747120
918747415
918747487
918943356

918277421

648701746
918747216
918747247
665682685

918747577

fue en
918747215

085
112
016
901512512
901404040
914097602
902198788
914680850

5
H
u
O
u
S
Q
A
M

Podéis contactar con nosotros en

NS

CEFPDCcOMmMuwLMO

b=

]

A R A Y

asociacion.laestrella@gmail.com
0 a través de nuestra pagina Watestrella.es’/home_/

O
R
| ARCHIS_DTJB«N 4

Frase escondidaMuchos son los que corren, uno soélo el que

JEROGITIIFICCO

pita, dos son los que paran y mas son los que gritaal futbol

: o N
AGUDEZA MENTAL.:

-Cuando Guillermo tenia seis afios, clavo un clavo en su
arbol favorito para marcar su altura. Diez afios después,

cuando tenia dieciséis, Guillermo volvio para ver cuanto
mas alto estaba el clavo. Si el arbol creciera cinco cm. C

da afo, ¢cuanto mas alto estaria el clavo?

Solucién agudeza mental anterior:

¢A que corresponde cada signo?

&=1

% =7 & % $ é & % $ = 352
$ =6 176 + 176 = 352

Soluci - -n al

(ladeada n)
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¢, Por qué no vas a la piscina?

j elra cedatctor i
de qué alumno te gusta mas?2a de Adan

Belmonte de Tajo
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¢, CONOCES TU PUEBLO? ¢y juan Haro SOLUCION AL NUMERO ANTERIOR

¢Qué es esto, donde esta y que utilidad tenia? ~ Estas tinajas , vestigio de un pasado de bodegas
Una pista: Caminante no hay camino, se hace camino uvas, vendimia y vinos en nuestro pueblo, estan en I3
al andar. calle Cristo, en el nimero 4

NUESTROS TESORQOS Zorro (Vulpes vulpes) Por Juan Haro

El zorro rojo, Vulpes vulpes, es la especie mas grande de los zorros verdaderos. Los
zorros rojos viven en todo el hemisferio norte, es decir, en América del Norte, Europa,

Asia y algunas partes de Africa del Norte. El zorro esta presente entoda la superficie de

la Peninsula Ibérica, pero no vive en las Islas Baleares y Canarias. Su habitat son princiggl-
mente las zonas boscosas, aunque también abunda en regiones abiertas e, incluso, en | is
proximidades de asentamientos humanos y basureros periurbanos, de los que se alimenfa.
Es un animal silencioso y muy cauteloso, que caza sobre todo por la noche. Durante el dia permanece oculto
entre los matorrales o en sus madrigueras, excavadas en parajes secos y escondidos, a menudo entre las ro-
cas, | os barrancos herbososé

Entre los depredadores naturales del zorro destacan el aguila real que puede capturar crias y adultos, el tejon.

El zorro es mayormente omnivoro, es decir, que se alimenta de lo que sea. Sin embargo, sus habitos son los

de un cazador o depredador. Emplean su fino olfato y oido para detec-

tar pequefios roedores, insectos, escorpiones, huevos, aves pequefas,

pero también pueden alimentarse de frutas, semillas y granos.

Las crias de zorro beben la leche materna antes de empezar a comer

otras cosas, jcomo gusanos!

¢ Por qué se dice que los zorros son muy astutos? Porque son ensefa-

dos desde pequeriios a aprovechar la oportunidad de caza a los des-

prevenidos por medio de un salto rapido y efectivo ya que lo hacen en

solitario y sigilosamente,

+ i HAZTE SOCIO ! CUOTA:10a | a o
CON TU CUOTA, COLABORARAS EN LA CULTURA DEL
A.C. LA LLA PUEBLO.
el e T L Contacta con cualquier miembro de la directiva
1999 F-2022
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